
હોલી��ટક એ�ુકેશનલ �મશન (હેમ આશ્રમ) ૨૦૦૮ થી, એક 
એન�ઓ તર�કે કામ કર� ર�ું છે. હેમનો �ુ� ઉદે્દશ્ય ગર�બ 
અને અનાથ બાળકો, �ુવાનો, મ�હલાઓ અને આ�દવાસી 
સ�ુદાયોને એ�ું �શક્ષણ �ૂ�� પાડવાનો છે, જ ેતેમને સશક્ત 
બનાવે, સારા �ૂલ્યો�ું �સ�ચન કરે અને લાંબા ગાળે 
આત્મ�નભર્રતા તરફ દોર� �ય.

હેમ ની શ�આત �ાપક બાબલ ગાડર ના અંગત અ�ુભવ 
પરથી થઈ હતી. તેમને મળેલા �શક્ષણના સહયોગના અંગત 
અ�ુભવથી પ્રે�રત થઈને તેમણે આ મદદ બી� �ુધી 
પહ�ચાડવા�ું ન�� ક�ુ�. ૨૦૦૮માં, તેમણે પોતાની પત્ની શીતલ 
સાથે મળ�ને, પોતાના સાધારણ ઘરમાંથી ૩૫ �વદ્યાથ�ઓને 
મદદ કર�ને હેમ આશ્રમની શ�આત કર�. આજ,ે ૧૬ વષર્થી વ�ુ 
સમય પછ�, હેમ આશ્રમે તેની કાયર્ક્ષેત્રને ઘ�ં �વસ્�ૃત ક�ુ� છે. 
તે ૨૮૩ આ�દવાસી ગર�બ બાળકોને �નવાસી �શક્ષણ �ૂ�� પાડ� 
ર�ું છે, જમેાં ૯૪ અનાથ બાળકોનો સમાવેશ થાય છે. આ 
સાથે, સં�ા �વ�વધ સા�ુદા�યક કાયર્ક્રમો પણ સફળતા�ૂવર્ક 
ચલાવી રહ� છે

હેમ આશ્રમ ની ગાથા



અમે માનીએ છ�એ કે અંગ્રે� એક આવશ્યક કૌશલ્ય છે જ ે
ગ્રામીણ �ુવાનોને સાર� નોકર�ઓ મેળવવામાં અને પ્રગ�ત 
કરવામાં મદદ કર� શકે છે. આ જ હે�ુ સાથે, અમે �ગીર� જવેા 
અંત�રયાળ ગામમાં અંગ્રે� માધ્યમની �નવાસી શાળા શ� કર� 
છે. આસપાસના સમગ્ર �વસ્તારમાં આ એકમાત્ર અંગ્રે� 
માધ્યમની શાળા છે, અને અન્ય કોઈ શાળા એક કલાકના અંતરે 
પણ ઉપલબ્ધ નથી. અમાર� શાળામાં હાલમાં �કન્ડરગાટ�નથી 
ધોરણ ૮ �ુધી�ું �શક્ષણ આપવામાં આવે છે, અને અમારા
૬૦ % �વદ્યાથ�ઓ તેમના પ�રવારમાં શાળાએ જનાર પ્રથમ 
પેઢ�ના બાળકો છે.

ઘણા સ્નાતકોમાં નોકર� માટે જ�ર� કૌશલ્યોનો અભાવ હોવા�ું 
જણાઈ આવતાં, અમે તેમને વ�ુ સાર� ર�તે તૈયાર કરવા માટે 
પાયાના ક�પ્�ુટર અને અંગ્રે� બોલવાની તાલીમ આપીએ 
છ�એ. અમે �વ�વધ શાળાઓ અને કોલે�ેના ૮૦૦ થી વ�ુ 
ગ્રામીણ �ુવાનોને આ આવશ્યક તાલીમ આપીને આ શૈક્ષ�ણક 
અંતરને દરૂ ક�ુ� છે, જનેાથી તેમની કાર�કદ� માટેની સજ્જતા 
વધી છે. અંગ્રે� અને ક�પ્�ુટર કૌશલ્યો ઉપરાંત, અમે �ુવાનોને 
ખેતી, �સલાઈ અને વે�લ્ડ�ગ જવેી બાબતોમાં પણ �ાવસા�યક 
તાલીમ આપીએ છ�એ.

�વસા�યક તાલીમ 

�નવાસી શાળા



પ્રદેશમાં ઉચ્ચ �નરક્ષરતાને કારણે, દર ઉનાળામાં અમે 
ગ્રામજનોના �દવસના ખેતીકામને અ�ુકૂળ આવે તે ર�તે 
સા�ુદા�યક હોલમાં રા�ત્ર વગ��ું આયોજન કર�એ છ�એ, જથેી 
તેઓને સાક્ષરતા કૌશલ્ય પ્રદાન કર� શકાય. આ પહેલથી સ�કડો 
વયસ્કોને સાક્ષર બનવામાં મદદ મળ� છે. 

અમે બાળ લ�, બાળ મજૂર�, �સન, �ૂણહત્યા, �લ�ગ 
સમાનતા, ઘરે�ું �હ�સા અને મા�સક સ્વા�ય જવેી મહત્વ�ૂણર્ 
સામા�જક કુર��તઓ પર સે�મનાર પણ યો�એ છ�એ. આ 
ઉપરાંત, અમે આ�ુ�નક કૃ�ષ પદ્ધ�તઓ પર વક�શોપ�ું 
આયોજન કર�એ છ�એ, જમેાં ઓગ��નક ખેતી, અદ્યતન 
�સ�ચાઈ, પ�ુધન �વ�ાપન અને જળવા�ુ પ�રવતર્ન જવેા 
�વષયોનો સમાવેશ થાય છે.

અમે પાર�પ�રક હસ્તકલાના કાર�ગરોને તાલીમ અને બ�રની 
�ુલભતા �ૂર� પાડ�ને સશક્ત કર�એ છ�એ. જમેાં અમે તેમના 
ઉત્પાદનો સીધા ખર�દ�ને, ઓનલાઈન વેચાણ પ્લેટફોમર્ �ૂ�� 
પાડ�ને અને સહયોગની �ુ�વધા આપીને મદદ કર�એ છ�એ. 
અમે શૈક્ષ�ણક પહેલ અને સાંસ્કૃ�તક કાયર્ક્રમો દ્વારા પર�પરાગત 
હસ્તકલા પ્રત્યે ગવર્ કેળવીએ છ�એ, જનેો ઉદે્દશ્ય ભા�વ 
પેઢ�ઓને પ્રેરણા આપવાનો છે.

સમાજ ઉત્થાન



અમા�� દ્રઢપણે માન�ું છે કે સમાજના ટકાઉ �વકાસ માટે 
મ�હલા સશ�ક્તકરણ અ�નવાયર્ છે. ઘણી �ા�નક મ�હલાઓ 
પાસે મયાર્�દત ઔપચા�રક �શક્ષણ હોય છે અને તેઓ તેમના 
�વન, આરોગ્ય અને �ુખાકાર� માટે ગંભીર �ેખમોનો સામનો 
કરે છે, જ ે ઘણીવાર સખત કામ અને અ�ધકારના અભાવને 
કારણે થાય છે. અમારો �ુ� ધ્યેય મ�હલા સશ�ક્તકરણ છે, 
કારણ કે અમા�� માન�ું છે કે આ �દશામાં સતત પ્રયત્નો કરવાથી 
એક ન્યાયી અને ટકાઉ સમાજ�ું �નમાર્ણ થઈ શકે છે. અમે ૪૭ 
�વધવાઓ અને ગર�બ મ�હલાઓને સાડ�ઓ, સ્કાફ� , બેગ, 
�રસાયકલ કરેલા કપડાંમાંથી બનતી ગોદડ�ઓ અને �મલેટના 
ઉત્પાદનો જવેી હાથબનાવટની વસ્�ુઓ બનાવવાની તાલીમ 
આપીએ છ�એ, જથેી તેઓ આત્મ�નભર્ર બની શકે.

મ�હલા સશ�ક્તકરણ



હેમ સં�ા છેવાડાના �ગીર� ગામમાં કામ કરે છે, �ાં સૌથી 
ન�ક�ું પ્રાથ�મક આરોગ્ય કેન્દ્ર ઘ�ં દરૂ હોવાથી ગ્રામજનોને 
�ૂરતી તબીબી સેવાઓ મળતી નથી. આ સમસ્યાને દરૂ કરવા 
અને દરેક ગ્રામજનોને, તેમની આ�થ�ક પ�ર���તને ધ્યાનમાં 
લીધા �વના, મફત આરોગ્ય સેવાઓ મળ� રહે તે માટે અમે 
�ગીર�માં એક �ક્લ�નક ચલાવીએ છ�એ. અમાર� બે સમ�પ�ત 
નસર્ ૨૪ કલાક ગ્રામજનોની સેવા માટે હાજર હોય છે. આ 
ઉપરાંત, બે ડોકટરો અઠવા�ડયામાં એકવાર �ક્લ�નકની 
�ુલાકાત લે છે અને જ�ર પડ ે ત્યારે ઓનલાઈન સલાહ પણ 
આપે છે. �ક્લ�નકની સેવાઓ ઉપરાંત, અમે દર વષ� લગભગ 
દસ મે�ડકલ કે�પ�ું આયોજન કર�એ છ�એ, જમેાં દદ�ઓની 
�વ�વધ �બમાર�ઓ�ું �નદાન અને સારવાર થાય છે.

મે�ડકલ પ્રોજેક્ટ 



We Rise By Lifting Others!

અમે હાલમાં ૨૮૩ �વદ્યાથ�ઓને �શક્ષણ આપીએ છ�એ, 
જમેાંથી ૨૫૬ �ગીર� કે�પસમાં છે અને અમારા ૨૭ બાળકો 
�વ�વધ શહેરોમાં ઉચ્ચ �શક્ષણ લઈ ર�ા છે. આ ઉપરાંત, 
અમારા ૧૮ �ૂત�ૂવર્ �વદ્યાથ�ઓ આઈ.ટ�. �વસા�યકો, 
�શક્ષકો, નસ� અને ઓપરેટરો તર�કે નોકર� કર� ર�ા છે. છેલ્લા 
૧૬ વષર્માં, અમે �શક્ષણ દ્વારા ૧૨૦૦ થી વ�ુ �વદ્યાથ�ઓના 
�વન પર સકારાત્મક અસર કર� છે. આટલા બધા બાળકોની 
સંભાળ રાખવી એક સતત પડકાર છે, અને �ૂર�ું ભંડોળ 
મેળવ�ું હ�મેશા �ુશ્કેલ હોય છે. અમારા ધ્યેયનો એક મહત્વ�ૂણર્ 
ભાગ બનવાનો એક રસ્તો બાળકના સ્પોન્સર બનવાનો છે. આ 
મા�સક સ્પોન્સર�શપ પ્રોગ્રામનો ઉદે્દશ્ય બાળક કોલેજ અથવા 
�વસા�યક �શક્ષણ �ૂણર્ ન કરે ત્યાં �ુધી તેને આ�થ�ક ર�તે મદદ 
કરવાનો છે. તમે દર મ�હને માત્ર ૨૬૦૦ ��પયામાં બાળકના 
સ્પોન્સર બની શકો છો.
સ્પોન્સર બનવાનો અથર્ છે કે તમે જ��રયાતમંદ બાળકને 
સ્વ�, �શ�ક્ષત અને �ુર�ક્ષત ર�તે મોટા થવાની તક આપો છો, 
જનેાથી તેમ�ું �વન અને ભ�વષ્ય કાયમ માટે બદલાઈ �ય 
છે. આ પ્ર�ક્રયામાં, તમને પણ એક નવો અ�ુભવ મળ� શકે છે!

સ્પોન્સરશીપ પ્રોગ્રામ

સંપક�  મા�હતી :
હો�લ��ટક એ�ુકેશન �મશન
આપના ઉદાર દાનથી અમને સહાય કરો.

+૯૧ ૮૯૮૦૧૧૪૦૦૬
contact@hem.org.in
www.hemashram.org
૧૭૪, �ગીર�, આશ્રમ રોડ
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�, વલસાડ - ૩૯૬૦૫૧ 
�ુજરાત.


